
กิจกรรมการใช้ชีวิตในสังคมผู้สูงอายุ 

 เม่ือวนัท่ี 26 มีนาคม 2562 อาจารยธ์นากร  อุยพานิชย ์ไดน้ านกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 แขนงวิชา

สารสนเทศศึกษา สาขาสารสนเทศศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ จดักิจกรรม 

“การใชชี้วิตในสงัคมผูสู้งอายุ” แก่ผูสู้งอายจุ านวน 15 ท่าน ณ ศูนยสุ์ขภาพชุมชน ตรงขา้มวดั

คอนเซปตช์ญั 

 โดยภายในการจดักิจกรรมไดมี้การให้ความรู้เก่ียวกบัการใชง้านแอปพลิเคชนัไลน์ โดยมี

วตัถุประสงค ์คือ การสร้างความรู้ความเขา้ใจและสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั โดย     

แอปพลิเคชนัไลน์สามารถแชท โทร และวิดีโอคอลทางไกลได ้นอกจากน้ีไดมี้การให้ความรู้

เก่ียวกบัการดูแลสุขภาพ การออกก าลงักายอยา่งถูกวิธี และการรับรู้ข่าวสารในสงัคม ซ่ึงขอ้มูลท่ี

ไดรั้บ สามารถน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ว่า ขอ้มูลน้ีเป็นจริงหรือเทจ็  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปภาพกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              
 

 


